
 

Mercoledì 6 febbraio inizia la 
Quaresima, questa giornata  è 
chiamata “ Mercoledì delle 
ceneri” perché durante la fun-
zione religiosa il sacerdote ci 
pone sul capo della cenere per 
ricordare la fragilità della vita 
terrena e spronare i fedeli al-
l'impegno penitenziale della 
Quaresima. Il Sacerdote usa 

Le Ceneri 

Siamo  
all’indirizzo internet : 

 
http:\\digilander.libero
.it/parrocchiacarosino 

Posta elettronica: 
 

parrocchiacarosino 
@libero.it 

due espressioni quando ricevia-
mo della cenere sulla fronte: 
• Ricordati che sei polvere e in 
polvere ritornerai. 

• Convertiti e credi al Vangelo. 
 
Questo segno ci ricorda che 
spesso siamo lontani dal fuoco 
dell’amore di Dio. Tocca a cia-
scuno di noi avvicinarci a lui. 
 
In questo giorno, tutti i cattolici 
sono tenuti a far penitenza e ad 
osservare il digiuno sforziamoci 
di rinunciare a qualcosa che ci 
piace particolarmente. 

Supplemento al foglio parrocchiale  

COMUNIC@RE 

Il Vangelo dei bambini 

A cura di : Don Ciro Alabrese  

e  Alessandro Lai  

Per collaborare contatta la redazione di COMUNIC@RE inviando il 
tuo materiale a parrocchiacarosino@libero.it 

Date da ricordare. A mamma e papa: 

 

3 febbraio : solenne celebrazione 
per l’apertura  

dell’ “anno Biagiano”  
 

6 febbraio : mercoledì delle ceneri 
 

Inizia la quaresima 
 

nel sito della parrocchia trovi 
il calendario completo dei  

festeggiamenti e delle attività 
del centenario 

VANGELO: Mt 5,1-12  
Beati i poveri in spirito 
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QUARTA DOMENICA  
DEL TEMPO ORDINARIO 
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(Completa le parti mancanti) 

Anno 2 
Numero 4 

1 Vedendo le folle, Gesù salì sulla 
__________________ e, messosi a sedere, gli si 
avvicinarono i suoi _______________. 2 Pren-
dendo allora la parola, li ammaestrava 
_________________: 3 "______________ i pove-
ri in spirito, perché di essi è il regno dei cieli.4 
________________ gli afflitti, perché saranno 
consolati. 5 ________________ i miti, perché ere-
diteranno la terra.6 ________________ quelli che 
hanno fame e sete della giustizia, perché saranno 
saziati. 7 ___________________ i misericordiosi,  
perché t roveranno miser icord ia .  8 
________________ i puri di cuore, perché ve-
dranno Dio. 9 ________________ gli operatori di 
pace, perché saranno chiamati figli di Dio.10 
_________________ i perseguitati per causa del-
la giustizia, perché di essi è il regno dei cieli. 
11 __________________ voi quando vi insulte-
ranno, vi perseguiteranno e, mentendo, diranno 
ogni sorta di male contro di voi per causa mia. 12 
________________________________, perché 
grande è la vostra ricompensa nei cieli. 
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I Poveri in Spirito non sono quelli che non hanno spirito! Non 
sono nemmeno quelli che non hanno soldi. Sono tutte quelle 
persone che non pensano a se stessi e comprendono di aver 
bisogno  degli altri. Sanno che non possono contare soltanto sulle 
loro forze. Perciò sono anche pronti ad accogliere Dio che viene. 

I Poveri in Spirito 

I Figli di Dio  sotto tutti coloro che sono talmente vicini  a Dio 
da essere come suoi figli. 

Le Beatitudini : LEGGE FONDAMENTALE DEL 

CRISTIANESIMO 

Le beatitudini sono il codice della vita cristiana, la sintesi del 
messaggio rivoluzionario che Cristo ha portato al mondo: un 
messaggio di felicità. 

Gesù proclama e realizza un cambiamento : la povertà diventa 
ricchezza, le lacrime gioia. 

Egli non segue le vie battute dagli uomini, né suggerisce nuovi 
mezzi perché la loro affannosa ricerca trovi finalmente la meta. 
Prende atto del loro bisogno di gioia, lo approva, perché lo ha 
installato Dio creatore nel loro cuore, ma cambia la segnaletica 
del percorso, muta radicalmente il valore delle cose, ribalta la 
mentalità del mondo. 

I Figli di Dio 
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Aiutami Signore a vivere le beatitudini,  
aiutami a purificare il mio cuore.. 
 
perché puro è ciò che io voglio vedere,  
e impuro è il mezzo con cui lo voglio vedere.  
 
Purificami Signore, con la tua grazia, purifica il 
mio cuore con i tuoi aiuti e i tuoi conforti.  
 
Aiutami a produrre per tuo mezzo e in unione con 
te, frutti abbondanti di opere buone,  
di misericordia, di benignità, di bontà.  

 
Amen 

IL VANGELO DEI  BAMBINI   


